
給食メニュー紹介（２月１３日（火）～２月１６日（金）） 

☆２月１４日（水） オムライス☆ 

   

          

2 月 13日 刻みきつねうどん       2 月１４日 チョコブラウニー    ２月１５日 回鍋肉           ２月１６日 鮭フライ 

2月14日
牛乳

オムライス

豆と野菜のスープ

チョコブラウニー

886kcal

給食ひとくちメモ

　本日は、リクエストに応えて「オムライス」を提供します。給食
で提供するオムライスは、調理員さんがフライパンで1人分づつ薄
焼き卵を作り、チキンライスを包んでいます。皆さん一人一人によ
りよい状態で提供できるように丁寧に仕上げているので、よろこん
でもらえるといいなと思います。
　デザートには、バレンタインデーにちなんで、ココアをたっぷり
使った「チョコブラウニー」を提供します。

牛乳

【汁物】

豆と野菜の

スープ

【主食・主菜】

オムライス

【ﾃﾞｻﾞｰﾄ】

チョコブラウニー


