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本研修への参加で、参加前よりも世界の国々についての理解が深まったり、コミュニケーションの

取り方について力が伸びたと感じた場面はありましたか。 



 

本講座で一番印象に残った場面はどこですか。 

・2日目のプレゼンで質問にうまく答えられない場面があったこと。 

・3日目のグループディスカッションが一番楽しかった。考えを伝えるのは難しかったけど、知ってい

る単語の羅列でも ALT の先生がよく聞いてくれたり、気づいてくれたりなんとか会話ができた。ま

た、グループのメンバーが 3 人と先生 1 人だったので、困ったときは助け合いつつ、みんなが意見

を言えてとても良かった。また、様々な国のことを知ることができたので、とても良い機会だった。 

・3日目の昼 

・3日目の平和に関するワークショップ 

・ALT の方と一緒に車でおしゃべりしておふざけできたことです。楽しかったし、海外の方でも冗談

が通じるんだなあと嬉しくなりました。 

・BBQ（３） 

・BBQや花火ででフランクに会話をした場面 

・BBQや平和に関するグループワークでの ALTの先生との交流 

・BBQをしたり、星を見たりしたこと。（２） 

・ダンス（３） 

・プレゼン 

・マンダラチャートについて説明する活動（２） 

・英語で模擬国連のまとめのようなものを確認したこと 

・最終日のディスカッションで ALTと上手く会話が出来たこと。 

 

本講座で今後自分が取り組むべきだと感じた課題は何ですか。 

・英会話のスキル向上 

・作文と違って、咄嗟に言葉を発する必要があったのでなかなか言いたいことを伝えられなかった。ま

た、相槌の打ち方や、会話でよく使われる表現をもっと知りたい。さらに、言いたいことが正しく伝

わるように文法が正しく使えるように勉強したい。 

・様々な国について知りたい 

・模擬国連やプレゼンテーションを通して、それぞれの国が様々な課題を持っていて、複雑に絡み合っ

ていることがわかった。さらに深く知ることで、世界情勢を理解し、平和についてより具体的に考え

られるようになると思う。また、様々な国の文化や食、習慣について知り、理解することも重要だと

思った。" 

・ALT が自分の分からない単語を言った瞬間に何の話なのか分からなくなったため基礎的な単語から



日常会話で使用する単語までとりあえず覚えて行こうと思った。 

・speakingを強化して、スムーズに文法に正しく話すこと 

・もっと文法を頑張りたい（２） 

・リスニング力を上げて、質問に正確に答えられるようにする 

・英語での会話 

・英語で相手に伝えること。英語表現 

・英語力を上げること 

・英単語力と、なるべくすらすら話す力、自信を持つこと。 

・外国人相手でも物怖じせず会話できるように、まず英単語を覚え、積極的に話せるようにする。リス

ニングに力を入れ、聞き取れるようにする。 

・基礎的な英語力(単語など)をもう少し固める 

・語彙力を身につけること 

・交渉能力と英語力 

・実際に使える英単語力と表現力。 

・単語を適切に使い分けれるようになること 

・日常のフレーズを覚えたいです。 

・文法知識の更なる理解と改善 

・聞く時や自分の言いたいことを言う時に上手く使えられなかったのでもっと見てわかる単語力ではな

く、日本語から変換して伝えられるような単語力を身につけることが課題だと思いました 

 

本研修へ参加した感想や意見などを自由に書いてください。 

・3日間を通して充実しており、とても楽しかった。始めは模擬国連や英語で話すことが不安だったけ

ど、先生や先輩にアドバイスを貰ったりしながら、精一杯やり切ることができた。特に、ALT の先

生方が優しくて会話するのが楽しかった。何を言っているのかわからないときもあったし、答えられ

ないこともあったけど、簡単な英語で話してくれたり、笑顔で接してくたりしたおかげで怖がらずに

話せた。様々な国について知ることはワクワクして面白いので、また外国の方と話せる機会があった

ら積極的に参加したいと思った。また、国探の仲間たちと寝食を共にし、より仲が深まって良い機会

だった。自然とも触れ合えて、今まで見たことのない景色を見ることができて貴重な経験をさせても

らった。携わってくださった方々、本当にありがとうございました。 

・英語で海外の人と話すことの面白さがすごく感じられる良い機会であったと思う。本研修に参加した

ことにより留学にも興味がわき、自分の英語力向上のために頑張ろうという思いが生まれた。しかし、

2日目のプレゼンテーションの準備には中々に骨が折れました。 

・楽しかったし、自分から話す力がついたと思う 

・とても有意義な時間でした。英語でまずは積極的に話すことが自信とかにつながるなと思いました。 

・今の私の英語力では ALT の先生方の話したことを全ては理解できなかったので、もっと英語を勉強

して会話をしたいと思いました 

・模擬国連や世界平和についてのディスカッションを通して、国際問題や地球の課題について学びを深

められて良かった。All English と言いながらも個人的には日本語を話していた時間のほうが長かっ

た気がするので、もっと英語でたくさん話せばよかった。 

・楽しかったです。 

・英語力はもちろん、コミュニケーション能力はどの場面でも必要だと思った 

・虫はいっぱいいて怖かったけど、学生でしかできない体験だなーって思ったので楽しがった 

・英語で話すことにプレッシャーを感じてしまい、あまりコミュニケーションを取ることができなかっ



たですが、ALTの先生が優しく教えてくれてうれしかったです。 

・3日間を通して、様々な新しいものを吸収し学びを深めることができた。ディスカッション力はもち

ろん、英語を臆せず喋り、自分の意見を伝えようとする積極性も身についたと感じた。しかし自分の

課題も同時に見つかる良い機会となったのでより一層普段の学習にも力を入れていきたい。 

・ALTsや先生方のみならず、普段生活を一緒にしている国探仲間ともより仲が深められたので良い経

験になりました👍🏻👍🏻 

・"私はこの研修に参加して多少の言語の壁は乗り越えられると実感しました。私の生涯においてこれ

ほどまでに英語を駆使して交流をした経験というものはありませんでした。そのため、参加前や始めの

うちは意志疎通ができるか不安でしたが参加し、交流をしているうちに英語で話すことがとても楽しく

なりました。 

・Yes, we can 私たちはできる" 

・実際に話してみると、実際に使える単語が少ないことに気がついたので、英語の授業などで、まだ身

についていない単語や表現を積極的の使っていきたいと思いました。研修以外の時間でも様々な国の

文化に触れられて楽しかったです。 

・とても楽しかったです 

・次このような機会があったらユーモアを忘れずに、また積極的に意見を出していきたいです。 

・楽しかった 

・最初は不安だったけど altの方々皆さん優しかったので楽しくのびのびと出来て自信に繋がった 

・虫はちょっと嫌でしたが、自然の中だからできる星空観察や実際に ALT とたくさん喋れてなんだか

んだ言って楽しかったです。 

 


