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図書館からのお知らせ 

● お手元に返却期限を過ぎた本はありませんか？ 本の返却期限は２週間です。もし貸出期限を過ぎた本がお手元に

あるようでしたら、図書館内の返却ボックスに入れてくださいますよう、お願いします。 

● ３月６日から、始業式前日まで春休み長期貸出です。貸出冊数は無制限。（ただし、「明日への知」は５冊まで）

気になっていたあの本、この本、まとめて借りることができるチャンスです。ぜひ、図書館へ足を運んでみてください。 

● 雑誌の無料配布を今年も行います。２０１８年１月号から１２月号までの雑誌をご希望の方に差し上げます。３

月７日から２０日まで配布しています。先着順ですので、お早めに！ 

 

                                                            

 

 

  
パパは脳研究者 

子どもを育てる脳科学 

 
脳研究者の家に、赤ちゃんが

生まれた！ 赤ちゃんがスプー

ンを持ちたがると、「道具を使う

のは、ヒト科の特徴」という解説

がつきます。初めてウソをつく

と、「認知的に高度な行動がと

れた」と喜びます。こんなお父さ

ん、いいですね。心理学的な示

唆に富む一冊です。 

 

（５９９/イ） 

３年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。３年生のみなさんが、図書館で静かに学習していた姿は

目に焼きついています。みなさんがご自分の選んだ道を一歩一歩進んでいかれることを、図書館司書一同

お祈りいたします。 

１、２年生のみなさん、図書館には人気の本や授業に関連する本がいっぱいです。これからも図書館をど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

・ＡＥＲＡ ・オレンジページ ・ＳＣＲＥＥＮ ・東京ウォーカー  

・NEWＴON  ・ダ・ヴィンチ 

・芸術新潮 ・スポーツグラフィックNｕｍｂeｒ ・ｎｏｎｎｏ 

・Newsweek ・ＲＯＣＫＩＮ’ＯＮＪＡＰＡＮ ・蛍雪時代  
 

図書館からのオススメ本 
 

  
自衛隊防災ＢＯＯＫ 
 

 

防災のプロが緊急時にあな

たの命を救う方法を教えます！

「公衆電話から緊急通報する方

法」「ツナ缶、バターをロウソク

代わりにする方法」など知りたく

ありませんか？ 

「泥水から抜け出す方法」や

「暗い夜の山で道を探す方法」

などは、(こんな状況になったら

どうしよう)と足が震えてきま

す。 

（３６９/シ） 

  
転生！太宰治  

転生して、すみません 

 
太宰治が２１世紀に転生して

きた！ 太宰は三鷹駅のペデス

トリアンデッキに戸惑い、イケメ

ンなので、現代の女性にもモテ

モテです。ライトノベルというも

のを初めて読んだ太宰の感想

には苦笑です。太宰を好きな人

も、あまり読んだことがない人も

楽しめます。 

 

（９１３．６/サ） 

 



                                           

 

 

 

 

007 ビッグデータと人工知能 西垣 通 

116 論理的思考力を鍛える ３３の思考実験 北村 良子 

210 おどろきの東京縄文人                     瀧井 宏臣 

210.6 はじめての明治史 東大駒場連続講義 山口 輝臣 

297 極北へ 石川 直樹 

304 生きる意味 上田 紀行 

311 未来をはじめる 「人と一緒にいること」の政治学 宇野 重規 

361 共感スイッチ 浜崎 慎治 

361 高校生からのリーダーシップ入門 日向野 幹也 

383 山怪 山人が語る不思議な話 田中 康弘 

402 ノーベル賞受賞者が教えるノーベル賞をとる方法 バリー・マーシャル 

481 ゾウの時間 ネズミの時間  サイズの生物学 本川 達雄 

615 いのちドラマチック ヒトがつくりかえた生命の不思議 福岡 伸一 

726 有名すぎる文学作品をだいたい１０ページくらいの漫画で読む。 ドリヤス工場 

780 パラリンピックの楽しみ方 ルールから知られざる歴史まで 藤田 紀昭 

810 日本語 表と裏 森本 哲郎 

816 ５日で学べて一生使える！レポート・論文の教科書 小川 仁志 

837 英語で論語 霜村 和久 

910.2 愛の顛末 恋と死と文学と              梯 久美子 

913.6 カフーを待ちわびて 原田 マハ 

913.6 本と鍵の季節 米澤 穂信 

913.6 ベルリンは晴れているか 深緑 野分 

913.6 転生！太宰治 転生して、すみません 佐藤 友哉 

913.6 昨日がなければ明日もない            宮部 みゆき 

933 充たされざる者 カズオ・イシグロ 

933 ヒトラーと暮らした少年 ジョン・ボイン 

934 これは水です フォスター・ウォレス 

953 チボー家の人々 〈１２〉〈１３〉  デュ・ガール 

 

新 着 図 書 

   
有名すぎる文学作品をだい

たい１０ページくらいの漫画

で読む。 
 

これはおもしろい！ 名作の紹

介本は多いですが、この本はひ

と味違います。とっつきにくい名

作のエッセンスがよくわかりま

す。そして、原作にトライしてみよ

うという気持ちになれます。 

 

 

（７２６/ト） 

   
おどろきの東京縄文人 
 

マンションの建設現場から、人

骨が出てきた！ 凶悪な殺人事

件？ しかし、調べてみると次々

と思わぬ展開になっていきま

す。考古学の専門分野が細分化

されていることにも、驚かされま

す。淡々と骨の復元に取り組む

専門家たちのていねいな仕事ぶ

りには脱帽です。 

 

（２１０．２/タ） 

   
昨日がなければ 

明日もない 
 

読み終わると、読んでいる間

より怖くなってくる作品集です。

この小説に登場するのは、私

やあなたのような平凡な人で

す。悪意がないだけになおさら

怖さを感じます。「誰か」「名も

なき毒」と続く、杉村三郎が活

躍するシリーズ最新作です。 

 

（９１３．６/ミ） 

 



英 英語の本を読んでみませんか？  

 

リーディング力をつけるためには、繰り返したくさん読むこと、いわゆる「多読」がもっとも効果的な学習法であると言わ

れています。多読では、 

1. 速く      

2. 訳さず英語のまま 

3. なるべく辞書を使わずに 

読むことが大切です。 

 

ムサキタ図書館には、多読用の図書が 3種類あります。 

すべて原書を学習者用に書き直したもので、中学校レベルの英語から、だんだんと難しい本が読めるようにステップ・ア

ップすることができます。読書には、おもしろさが大切！ 難しいと思ったら、また違う本にチャレンジしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＩＢＣパブリッシングのシリーズ 
 

ムサキタ図書館には、使用語彙１０００語（中学で習う基本語）＋使用頻度の高い単語 約１０００語の２０００語のレベ

ル４のみ１０冊所蔵しております。        

 

グレート・ギャツビー 嵐が丘 

動物農場 罪と罰 

レオナルド・ダ・ヴィンチ スティ―ブ・ジョブズ・ストーリー 

アウンサン・スーチー・ストーリー ビートルズ・ストーリー 

センター英語の長文を読もう バラク・オバマ・ストーリー 

この中でのオススメは「センター英語の長文を読もう」です。「長文」といっても、２ページから５ページなので、気分転

換にサラッと読めます。科学エッセーから心温まる話まで、バラエティーあふれる内容になっています。 

 

 

ペンギン・リーダーズ 
ペンギン・シリーズは、６つのレベルに分かれています。

レベル１は簡単でさくっと読めますが、もの足りないと思う人

もいらっしゃるかもしれませんね。そういう時は、すぐレベル

２へチェンジ！あなたのお気に入りがきっと見つかります。 

オススメは、 

レベル２ 「ハイジ」 

  「クリスマス・キャロル」 

レベル３ 「シャーロック・ホームズの帰還」 

  「ドラキュラ」 

 

 

 

 

 

 

Level 単語数 TOEIC 英検 

１ 300 250 4 級 

２ 600 350 3 級 

３ 1200 400 準 2 級 

４ 1700 500 2 級 

５ 2300 600 2 級～準 1級 

６ 3000 730 準１級 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オックスフォード・ブックワームズ 
ムサキタ図書館が一番たくさん所蔵している洋書で、全

部で５３冊あります。 

オススメは、 

レベル１ 「トム・ソーヤの冒険」 

  「エレファントマン」 

レベル２ 「ロビンソン・クルーソー」 

  「赤毛のアン」 

  「秘密の花園」 

  「シャーロッ・クホームズ短篇集」 

 

 

Level 単語数 TOEIC 

１ 400 250 点～380 点 

２ 700 310 点～400 点 

３ 1000 380 点～560 点 

４ 1400 420 点～700 点 

５ 1800 520 点～750 点 

６ 2500 700 点以上 
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東京都の蝶 
 

この本がすばらしいのは、チョウが好きな人たちが集まり、実際に東京都内で撮った写真を掲

載していることです。写真を撮った場所までピンポイントで掲載されています。ムサキタの近くで

は、井の頭公園や善福寺がチョウ・ウォッチングのポイントだそうです。学者ではない一般の人た

ちが作ったチョウの本です。いつまでもチョウが元気で飛びまわれるような東京であってほしい

です。（４８６/ニ） 

あなたはご存知でしょうか？ ムサキタの２階に本がぎっしりつまった小部屋があることを。

その部屋の名前は書庫。本たちが眠っている場所です。今回は、書庫にある本の中から、ぜ

ひ読んでほしい、おもしろい本をご紹介いたします。書庫の本は、司書にご依頼いただけれ

ば、すぐ貸し出しできます。 

家庭料理全集 華 １～６ 
 

和風料理、洋風料理、中国風料理、お菓子とデザート、おもてなし料理と酒の肴、伝統の手作

り食品と充実したラインナップ。和風料理では、野菜の基本的な切り方から、高級な懐石料理ま

で、きれいなカラー写真満載です。玉子焼きは、よくお弁当のおかずに入っていると思います

が、この本では、５種類もの玉子焼きが紹介されています。ふだんのおかずから、ちょっとぜいた

くな食器まで、役立つ情報がいっぱいです！（５９６/カ/１～６） 

 

野生児の記録 １～７ 
 

人間の赤ちゃんが栄養だけ与えられ、しかし人間的な触れあいなしに育てられたら…。どうな

ってしまうでしょうか？ この実験は倫理的に禁止されていますが、そのような子どもがまれに見

つかることがあります。インドのジャングルで見つかったオオカミ少女アマラとカマラの記録が

「狼に育てられた子」。政治的な理由でどこかに監禁されていたのであろう青年の記録が「カスパ

ー・ハウザー」です。アマラとカマラは病気で、カスパー・ハウザーはなんと暗殺されてしまい、長

く生きることはできませんでした。しかし、人間社会になじもうとする３人の行動は、とてもけなげ

に感じられます。（３８９/ヤ/１～７） 

 

写真でみる日本生活図引き １～５ 
 

昔話のおばあさんは、川へ洗濯に行くことになっていますが、川での洗濯は、昭和３０年代ま

では当たり前のことだった！ 今では消えてしまった日常生活のあれこれを写真で見せてくれる

貴重なシリーズ。「たがやす」「とる・はこぶ」「あきなう」「すまう」「つどう」。さまざまな切り口で「６

０年前」の生活を写真で見ることができます。（３８２/シ/１～５） 

 

 

復録版明治大雑誌、大正大雑誌、昭和大雑誌 戦前篇、昭和大雑誌 戦中篇、 

昭和大雑誌 戦後編 
 

さまざまな雑誌の中から、特に貴重な記事を選んで編集した本です。「明治大雑誌」には、創

立したばかりの女子大学の見学記が載っています。記事を書いた人は女子高等教育に偏見をも

っていたようで、悪口があふれんばかりで笑えます。「大正大雑誌」には、当時のレーニンやトロ

ツキーが書いた記事が載っています。「昭和大雑誌」(戦前篇)は、ベーブルースの「日本見聞

記」が収録されています。当時の雑誌の広告、表紙なども掲載されていて、とても興味深いシリ

ーズです。（０５０/リ/１～５） 

書庫の本を読んでみよう  
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