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村山早紀著『桜風堂ものがたり』 
春、出会いと別れのこの季節に、とても

ぴったりの本。自然豊かな田舎の小さな

本屋さんと、街の老舗書店で働く人びと

が紡ぎだす小さな奇跡の物語です。 

読み進めるのが辛い描写もありますが、

読後はあたたかな気持ちになれるだけ

でなく、一歩踏み出す勇気を与えてくれ

る 1 冊です。 

人と人との繫がり、本が結ぶ人との出会い、すべての縁を

大切にしようと読むたびに教えてくれる素敵なお話です。

【913.6-ﾑ】 

椰月美智子著『その青の、その先の、』 

高校二年のまひると個性豊かな親友たち、他校で落研

に所属する彼氏との何気ない日常。 

友情、人を好きになる気持ち、両親への不満や思い、将

来への希望、不安など、キラキラと輝く高校生活が丁寧

に綴られます。みなさんもまひるたちの

ように悩み迷うことがあるかと思いま

すが、一度しかない青春の一瞬一瞬を大

切に過ごしてもらえたら嬉しいです。厳

しい試練も訪れますが、旅立ちの春を迎

え、それぞれが飛び立っていく姿には心

から応援したくなります。【913.6-ﾔ】 

重松清『また次の春へ』 
東日本大震災のその後にまつわる短編集。

なかでも「しおり」が印象的です。私たち

が何気なく読みかけの本に挟むしおり。 

「しおりを本に挟むというのはそういうこ

とだ。一番小さな未来を信じた証が、薄い

ひとひらのしおりなのだ。明日、また━。

また、明日━」と 。しかし、続きを読む明日が突然奪わ

れた人々、その家族や友人たち。その傷や心の痛みを読み

進めていくのは辛くて苦しいですが、全編通して著者の温

かいまなざしがあり、悲しいだけでは決してありません。

3.11 を忘れてはいけない、そして今を、今この瞬間を、

大切に生きなければならないと強いメッセージをくれる

本です。【913.6-ｼ】 

伊吹有喜著『犬がいた季節』 

ムクムクした白い毛の犬「コーシロー」の
家はなんと三重県の高校。本書は 1989

年から 2000 年に卒業した歴代の「コー
シローの世話をする会」の生徒たちにつ
いて語られる連作短編集（実際に著者の

母校で飼われていた迷い犬に着想を得た
そうです）。それぞれ悩みや不安を抱えながらも、進路
を決め岐路を迎える生徒たち。12 年を６つのお話で紡

ぎ時代は移ろいますが、生徒たちの姿はいつの時代も
変わらず、コーシローとともに見守り応援しながら読
みました。「思うように描けるかどうか不安になって

も、昨日より今日、今日より明日。佳いものになると信
じて描いていくしかない」という言葉はいつまでも忘
れないようにしたいです。【913.6-ｲ】 

駒大陸上部の勝負めし  
箱根駅伝の強豪校の食事を完全再現！ 
今年の箱根駅伝。駒澤大学の逆転優勝は
最後まで諦めない気持ちを持つことの大
切さを改めて痛感しました。優勝を勝ち
取った選手たちの食事、専門業者が徹底
した栄養管理をしている…と思っていたら、意外にも監
督夫人の寮母さんが部員全員の食事を手作りすると知
り驚きました。栄養をしっかりカバーしながらも、「美
味しく食べて明日も頑張ろう」と思ってもらえるよう、
選手に合わせて作る家庭的な料理の数々。ハードな練習
に耐えうる体を作り、優勝へと導いた「おふくろの味」。
眺めているとお腹がどんどんすいてきます…。 

そんなふうに生きていたのね  
まちの植物のせかい  

花や新芽をアップにした写真の一枚一
枚に、ついため息や雄叫びがもれてしま
います。そして、「そんな風に生きてい
たのね…」とつぶやきながら写真にうっ
とりし続けて、なかなか次の頁に進めな
い…。 

近所の街路樹や公園、道ばたで目にできる植物にずんず
ん近づいて、その個性的で見事な造形を美しい写真と植
物愛あふれる優しい文章で紹介しています。草や木、で
はなく植物の名前を憶えることによって世界はお友達
だらけになる、という言葉が印象的です。 

1 月納入図書 新着図書 

開館時間：8：40～16：50 
（3/13 は 8：40～12：20） 

開館カレンダー 

700・800 芸術・言語 

900 文 学 これからも本のある豊かな人生を。 
 

3 年生のみなさん、ご卒業おめでとうございます！ 
 

1・2 年生のみなさん、ただいま春休み特別長期貸出中です。 
貸出冊数は無制限。お好きなだけ借りられますので、 
この機会にいかがですか。ご来館をお待ちしております。 

守ろう！返却期限📖 
返却期限日を過ぎた本がお手元にありませんか？ 

貸出期間内に読み終わらなかった、そんな時は本をもっ
て延長手続きにきてくださいね。 

・春休み特別長期貸出開催中  
３月４日（木）～４月 2 日（金）     

この期間に借りた本の返却期限日は、4 月 19 日（月）です。 
お好きなだけ借りられます（新着・話題図書は 2 冊、1・2 年生推薦図書は 3 冊まで）。  

 
・恒例の雑誌配布、開催します  ３月 11 日（木）～25 日（木） 

今回は、これに先駆けて希望雑誌予約期間【3 月４日(木)～９日(火)】を設けます。 
館内の BOX へ所定の用紙を入れてください。先着順ではありません、希望者多数の場合は 
厳正なる抽選のうえ当選者を決定します。詳細は掲示や HP をご確認ください。 

 
 

400～600 自然科学・技術・産業 

令和 3 年 3  月 ４ 日 

武蔵野北高校図書館 

2020  –  ラスト号 
請求記号 タイトル 著者

013-ｵ-2 司書のお仕事２　本との出会いを届けます 大橋 崇行

159-ﾔ
世界一やさしい「やりたいこと」の見つけ方
人生のモヤモヤから解放される自己理解メソッド

八木 仁平

210.3-ｼ 平安朝の事件簿　王朝びとの殺人・強盗・汚職 繁田 信一

295-ﾃ 地図でスッと頭に入るアメリカ５０州
デイビッド･セ

イン

304-ﾎ ポストコロナ期を生きるきみたちへ 内田 樹

451-ﾌ 窓から見える世界の風 福島 あずさ

470-ｽ
そんなふうに生きていたのね

まちの植物のせかい
鈴木 純

490.-ｵ 傾聴力  相手の心をひらき、信頼を深める 大津 秀一

491-ﾅ 「嫌いっ！」の運用 中野 信子

491-ﾊ スマホ脳
アンデシュ･ハン
セン　久山 葉子

49８-ﾎ
図解ストレス解消大全　科学的に不安・イライ

ラを消すテクニック100個集めました
堀田 秀吾

547-ﾏ
１冊ですべて身につくＨＴＭＬ＆ＣＳＳとＷｅ

ｂデザイン入門講座
Ｍａｎａ

596-ｺ
駒大陸上部の勝負めし

箱根駅伝の強豪校の食事を完全再現！
大八木 京子

830-ﾊ 中学英語から始める洋書の世界 林 剛司

910.2-ｶ 彼女たちの三島由紀夫　中央公論特別編集 中央公論新社

913.36-ﾑ
ｰ1

源氏物語  Ａ・ウェイリー版〈１〉
紫式部　アー
サー･ウェイリー

913.6-ｱ 類 朝井 まかて

913.6-ｲ ＡＸ　アックス 伊坂 幸太郎

913.6-ｶ
-25

ソードアート・オンライン〈２５〉
ユナイタル・リング〈４〉

川原 礫

913.6-ﾀ 小説伊勢物語　業平 髙樹 のぶ子

913.6-ﾊ
総理の夫
Ｆｉｒｓｔ　Ｇｅｎｔｌｅｍａｎ

原田 マハ

914.6-ｳ 海をあげる 上間 陽子

914.6-ｿ 人間の分際 曽野 綾子

933-ﾚ オール・アメリカン・ボーイズ
ジェイソン･レノ
ルズ

この季節におすすめの小説 

 

こんな 

展示を 

行いました 

図書館にはたくさんの生き物に関する本があります。 
誰からも愛される可愛らしい生き物もあれば敬遠されがちな 
生き物も。そこで、勇気を振り絞って苦手な生き物の 

本も積極的に読み、POP を手書きで仕上げてみました。 
…結果、相変わらず苦手な生き物はいるけれど、 

意外な発見もたくさんあり、親近感がわいた生き物も。 
何事も先入観を持たず、まっさらな状態から受け入れると、 

見える景色が変わってくるかもしれないですね。 

🐍『最大の敵は 
G（ｺﾞｷﾌﾞﾘﾞ）や 

H（ﾍﾋﾞ）ではなく 
我々の先入観なのかもしれない…』 

 
新着図書からこの本に注目！ 

○

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 4/1 4/2 4/3

4/4 4/5 4/6 4/7 4/8 4/9

3／4 月 ＝休館日


