
☆新着図書よりオススメ☆

芥川賞受賞！ 

000～300 総記・哲学・歴史・社会科学 

400～600 自然科学・技術・産業 

900 文 学

令和４年 10  月 5 日 

武蔵野北高校図書館 

202２ –10 月号 

10 月 58 冊入りました！新着図書 
700・800 芸術・言語 

開館時間：8：40～16：50 

～巷で話題の「９割本」特集～ 
９割を言い換えると「ほぼ、ほとんど、だいたい…」などですが 

タイトルに「９割」と数字を入れると説得力が増し、ちょっと読んでみたくなるから不思議です。
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10 月・11月
＝休館日 請求記号 タイトル 著者

007 テクノロジーが予測する未来 伊藤 穰一

 019 10分で名著 古市 憲寿

 070 オッサンの壁 佐藤 千矢子

070 朝日新聞政治部 鮫島 浩

146
「本当の自分」がわかる心理学―すべての悩みを解
決する鍵は自分の中にある

シュタール，シュテファニー【著】〈Ｓｔａｈｌ，

Ｓｔｅｆａｎｉｅ〉/繁田 香織【訳】

159 お金に困らない人が学んでいること 岡崎 かつひろ

160 死の講義―死んだらどうなるか、自分で決めなさい 橋爪 大三郎

222 禁断の中国史 百田尚樹

281 泣ける日本史―教科書に残らないけど心に残る歴史 真山 知幸

319 第三次世界大戦はもう始まっている
トッド，エマニュエル【著】〈Ｔｏｄｄ，Ｅｍｍａ

ｎｕｅｌ〉/大野 舞【訳】

 326 プリズン・サークル 坂上 香

336 説明の一流、二流、三流 桐生 稔

369 「障害」ある人の「きょうだい」としての私 藤木 和子

374 政治学者、ＰＴＡ会長になる 岡田 憲治

375 勉強が面白くなる瞬間―読んだらすぐ勉強したくなる究極の勉強法 ソンヒョク，パク

376 人間科学部―中高生のための学部選びガイド 大岳 美帆

376 まちの風景をつくる学校 森山 円香

請求記号 タイトル 著者

460 飛ばないトカゲ―ようこそ！サイエンスの「森」へ 小林 洋美

491 ＷＨＯＬＥ　ＢＲＡＩＮ　心が軽くなる「脳」の動かし方
テイラー，ジル・ボルト【著】〈Ｔ

ａｙｌｏｒ，Ｊｉｌｌ　Ｂｏｌｔ

ｅ〉/竹内 薫【訳】

519 暮らしのＳＤＧｓ術 ライフ・エキスパート

548 絵ときでわかるロボット工学 川嶋 健嗣/只野 耕太郎

589
ファッションと建築の間―ＶＡＮ　ＨＯＮＧＯの世
界

本郷 いづみ

593 家庭用ミシンで作る家族みんなのじんべい＆ゆかた クライ・ムキ

596 中華のきほん、完全レシピ 脇屋 友詞

596 海を渡った故郷の味 （新装版） 難民支援協会【編著】

626 野菜と果物すごい品種図鑑 竹下大学

667
さばの缶づめ、宇宙へいく―鯖街道を宇宙へつなげ
た高校生たち

小坂 康之/林 公代

請求記号 タイトル 著者

718 駒澤大学仏教学部教授が語る仏像鑑賞入門 村松哲文

726 図書館戦争別冊編 〈１〉 弓きいろ/有川浩

726 図書館戦争別冊編 〈２〉 弓きいろ/有川浩

727 日本の文様―古から今に伝わる 藤 依里子【監修・文】

757 ２・３・４色でできる、心を惹きつけるカラーデザイン　「映える」配色 ｉｙａｍａｄｅｓｉｇｎ

783.7 あの夏の正解 早見和真

830 ひらめき！英語迷言教室―ジョークのオチを考えよう 右田 邦雄

請求記号 タイトル 著者

904 やりなおし世界文学 津村 記久子

910.2 鷗外追想 宗像 和重

913.6 文春文庫　三国志〈第５巻〉 宮城谷 昌光

913.6 文春文庫　三国志〈第６巻〉 宮城谷 昌光

913.6 浜村渚の計算ノート〈８と１／２さつめ〉つるかめ家の一族 青柳 碧人

913.6 アキラとあきら〈上〉 池井戸 潤

913.6 アキラとあきら〈下〉 池井戸 潤

913.6 空白小説 氏田 雄介/小狐 裕介/水谷 健吾

913.6 本性 伊岡 瞬

913.6 死刑にいたる病 櫛木 理宇

913.6 カインの傲慢 中山 七里

913.6 近いはずの人 小野寺 史宜

913.6 ランチ酒―おかわり日和 原田 ひ香

913.6 カーテンコール！ 加納 朋子

913.6 ヘルドッグス―地獄の犬たち 深町 秋生

913.6 おいしいごはんが食べられますように 高瀬 隼子

913.6 ヒーロー文庫 薬屋のひとりごと 日向 夏

913.6 ヒーロー文庫 薬屋のひとりごと〈２〉 日向 夏

916 収容所（ラーゲリ）から来た遺書 辺見 じゅん

916 兄の終い 村井 理子

933 ひとりの双子 ベネット，ブリット

933 北朝鮮急襲〈上〉 クランシー，トム

933 北朝鮮急襲〈下〉 クランシー，トム

933 ザ・フォックス フォーサイス，フレデリック

映画化作品も続々入ってます♪話題の

原作を手に取ってみてください！ 

『マイ・ヴィンテージ・ハロウィン』 

マリオン・ポール 著

ハロウィンの起源や言い伝えをはじめ、地域ごと

に行われるユニークな習慣などを紹介。

ハロウィングッズの作り方も満載で、眺めている

だけでも楽しい１冊です。

３年ぶりの全校生徒による文化祭も大盛況で幕を下ろし、いよい

よ１０月、何をするのにもさわやかな季節になりました。勉強はも

ちろん、部活動や趣味など、それぞれに充実した時間を過ごしてく

ださいね。 

月末には読書週間も始まります。２０２２年の標語は「この１冊
に、ありがとう」です。皆さんがそんな「心に残る大切な１冊」に

出会えるよう、図書館も全力でお手伝いします。 

～ハロウィンの季節におすすめ～ 

『人は話し方が９割』 

永松 茂久 著 

『心配事の９割は起こらない』 

枡野 俊明 著 

『人は見た目が９割』 

竹内 一郎 著 

『祈り方が９割 

願いが叶う神社参り入門』 

北川 達也 著 

『９割の人が信じ込んでいる

覚え違い大全』 

博学こだわり倶楽部

『その調理、まだまだ 

９割の栄養捨ててます』 

東京慈恵医大附属病院栄養部 

話し方をちょっと

変えるだけで、人

生が好転！ 

楽しく会話できる

とっておきの秘訣

が満載です。 

。

余計な不安や悩み

を抱えないように

「無駄なものをそ

ぎ落としてシンプ

ルに生きる」禅が

教えてくれる大切

な４８のこと。

「黄色信号の意味

は 『 注 意 し て 進

め』ではなく『止

まれ』」など、信

じ込んでいた覚え

違 い を 面 白 く 解

説。さくっと読め

て少し賢くなれる

１冊です。 

２０日間で臓器は

リセット！ちゃん

と食べれば体は応

えてくれる。未来

の体のためにでき

ること、今日から

実践してみません

か？

ちょっと衝撃的なタイト

ルですが、この本で語る

「見た目」とはしぐさや

色、温度、距離感など、

言語以外のあらゆる要素

のこと。それらがどれだ

け情報を伝達しているの

かが改めて理解できま

す。

祈りの準備は鳥居をく

ぐった瞬間から。知っ

ているようで知らない

基本的な参拝の作法な

ど 、 神 社 参 り の 入 門

編。合格祈願に行く前

に是非一読を。


