
 

令和６年度 ソフトテニス競技要項 
１  主  管    飽海地区中学校体育連盟    酒田ソフトテニス連盟 

 

２  日  程    令和６年７月２０日（土）公式練習7:30～（予定） 競技 8:15～（個人戦） 

令和６年７月２１日（日）公式練習7:30～（予定） 競技 8:15～（団体戦） 

               予備日  ７月２２日（月） 

          ※開会式、表彰式は行わない。 

          ※監督会議は行わず、事前に資料を配付、質問等を集約して回答する。 

 

３ 会  場     【男子】酒田市光ケ丘テニスコート 

        〒998-0061 酒田市光ケ丘三丁目５－３４ TEL:0234-33-4443 

        【女子】酒田市国体記念テニスコート 

〒998-0061 酒田市光ケ丘三丁目４５－９ TEL:0234-33-7911 

 

４ 参加資格 （１）「第64回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項」の参加資格を満たした者で、各地

区の予選を経たチ－ム（個人）とする。 

（２）団体戦においては選手４名以上８名以内と監督１名、個人戦においては選手２名と監督１名 

 とする。 

（３）チーム編成は１校単位で編成されたものを原則とする。 

（４）参加資格の特例 

        〇「第64回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 参加資格の特例」を参照すること。 

        〇「地域クラブ活動に関する参加資格細則 ソフトテニス競技」を参照すること。 

                                               

５ 参加人数     

地  区 山 形 上 山 東村山 西村山 北村山 最 上 

 
男 

団体 ２ １ １＋① １ １ １ 

個人 ８ ２ ６ ４ １ ５ 

女 
団体 ２ １ １ １ １ １ 

個人 ８ ２ ４ ４ １ ４ 

地  区 米 沢 東置賜 西置賜 田 川 飽 海 クラブ 計 

男 
団体 １ １ １ ２ ２＋１ １ １７ 

個人 ３ ２ ３ ６ ６＋２  ４８ 

女 
団体 １ １ １ ２＋① ２＋１ １ １７ 

個人 ４ ４ ３ ６ ６＋２  ４８ 

 団体 ＋１は開催地区 ＋①は専門部枠  個人 ＋２は開催地区  

            ※クラブチームの参加がない場合は、団体は計１６チームで行う。 

 

６ 引率者及び（１）「第64回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 ８引率者及び監督等」に準じる。 

監督等  （２）登録は１チーム監督１名、引率責任者１名、外部指導者は、団体戦出場チームは１名、個人 

戦出場チームは個人戦出場ペア数まで登録できるものとする。 

 

７  競技規則   現行の(公財)日本ソフトテニス連盟のソフトテニスハンドブックおよび大会要項・監督会議の

決定事項による。 

 

８  競技方法 （１）団体戦、個人戦ともトーナメント方式で行う。団体戦においては東北大会出場決定戦を行う場 

合がある。 

（２）団体戦は、登録選手以外の出場は認めない。オーダーはその都度提出する。（３組の編成がで 

きない場合は、３番手をあけ、１対１になったら３番手の不戦敗とする） 



             （３）個人戦の選手変更は、病気その他の不慮の事故によってペアのうち１名が出場できなくなった

時にのみ、書面で届けることにより認められる。但し、２名とも出場できなくなったときは棄

権となる。選手変更は、同一学校（クラブ）の個人戦に申込をしていない選手でのみ行う。ま

た、団体戦の選手変更についても書面で届けることにより認められる。（競技当日朝の受付時

までに変更を受け付けるが、その後は受け付けない） 

            （４）ベンチに入れるのは、団体戦では選手８名と監督・外部指導者（当該校の顧問を含む）のいず

れか一人の計９名まで、個人戦では選手２名と監督・外部指導者のいずれかの計３名までとす

る。ベンチ入りする外部指導者は２級以上の審判資格を持つことが望ましい。クラブチームに

おいては、参加資格細則の「指導者」に準じる。外部指導者の登録は団体戦は１名、個人戦は

出場ペア数までとする。また、引率者は必ずベンチ近くに待機する。 

 

９  表  彰    団体戦３位、個人戦は５位（ベスト８）まで表彰する。なお、表彰は試合終了後直ちに本部前に

て行う。 

 

10  申込及び  （１）山形県中学校体育連盟ＨＰ内「山形県中学校総合体育大会参加申込サイト」よりWEB上で参

組合せ      加申込をすること。 

（２）申込締切後に登録メンバー変更の必要が生じた場合は、「12 連絡先」へ電話もしくはメー

ルにて連絡すること。 

（３）県中体連専門部と主管側で、責任をもって抽選し決定する。 

（４）組合せ抽選会は、６月２８日（金）に行う。その後、決定事項を参加校（チーム）へ連絡

する。 

 

11  そ の 他  （１）東北大会には団体１･２位、個人上位６ペアまで出場できる。 

                （２）選手は、半袖のゲームシャツ、下は膝より上のパンツ・スコート（ショートパンツ）を着

用すること。 

                （３）選手・監督・外部指導者はテニスシューズを着用する。 

                （４）監督・外部指導者はスポーツウェアを着用すること。 

                （５）出場選手は、背中にゼッケンをつける。ゼッケンは白地とし大きさはＢ５判横とする。 

             （例）   

山 形 

阿 部 
酒田東部中 

                        1/4 上段1/4に都道府県名 

中段2/4に姓（苗字） 

下段1/4に中学校名（中をつけて） 

※地域クラブの場合は、所属がわかるように

表記する。 

  

            2/4 

                         

            1/4 

  

（６）使用球は、団体戦はアカエム、男子個人はダンロップ、女子個人はケンコーとする。 

（７）その他 ・必要事項については監督会議資料として事前に連絡する。 

（８）自然災害や感染症等により大会が実施されなかった場合や期間中（予備日も含む）に大会

が終了できない場合は、大会実行委員会の競技部で検討し、次のように対応する。 

○ 後日、上位大会出場権をかけて順位決定戦を行う。 

（９）安心・安全な大会運営のために、県中体連で示す「山形県中学校体育連盟主催大会(総体･

駅伝･新人)災害緊急時対応要項」「県中体連主催事業実施における新型コロナウイルス感

染症及びその他の流行性感染症拡大防止に関する推奨事項について」「熱中症予防行動の

留意点について」及び各大会の熱中症対応を参考に、適切に対策を実施する。 

具体的な対応については、別途周知する。 

 

12 連絡先  住所 〒999-6711 酒田市飛鳥堂之後30 酒田市立東部中学校 

 運営担当者 阿部 貴行   ℡(0234)52-2042 FAX(0234)52-3758 Mail:tobu@sakata.ed.jp 


