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令和６年度 卓球競技要項 

                      

東村山地区中学校体育連盟   山形地区卓球協会 

 

令和６年７月１９日（金） 監督会議（オンライン） １５:００～ 

令和６年７月２０日（土） 競技開始   ９：３０～ 男子団体戦 １回戦から決勝まで

                   １１：００～ 女子個人戦 １回戦から決勝まで

令和６年７月２１日（日） 競技開始    ９：３０～ 女子団体戦 １回戦から決勝まで

                   １１：００～ 男子個人戦 １回戦から決勝まで

※開会式・表彰式などの式典は行わないが、競技開始前に諸連絡を行う 

 

山形市総合スポーツセンター 

〒９９０－００７５ 山形市落合町 1 番地 TEL：０２３－６２５－２２８８ 

 

（１） 「第 64 回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項」の参加資格を満たした

者で、各地区の予選を経たチ－ムとする。 

（２） チーム編成は１校単位で編成されたものとする。 

（３） 参加資格の特例 

○「第６４回山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 参加資格の特例」

を参照すること。 

○「地域クラブ活動に関する参加資格細則 卓球競技」を参照すること。 

 

 主管地枠 ＋１  専門部枠 ＋①

 

「第６４回 山形県中学校総合体育大会（夏季大会）基本要項 ８ 引率者および監督等」

に準じる。 
 
 

現行の日本卓球ルールを参考にする。ただし、１マッチ１１点５ゲームとして、ゲーム間

の休憩時間は１分以内とする。 

また、団体戦に関しては２台進行で行う。ただし、タイムテーブルより１時間以上進行が

遅れている場合、３台進行もしくは５台進行を検討する。 

※詳細は監督会議資料の「競技上の注意」参照。  
 
 

地区 性別 山形 上山 東村山 西村山 北村山 最上 

団体 
男子 2 1 1+1 1 2(1) 1 
女子 2 1 1+1 1＋① 2 1 

個人 
男子 11 3 10 5 6 4 
女子 13 3 9 5 6 6 

地区 性別 米沢 東置賜 西置賜 田川 飽海 クラブ 合計 

団体 
男子 1 1 1+① 2 1 1 16 
女子 1 1 1 2(1) 1 1 16 

個人 
男子 6 4 6 10 7  72 
女子 7 5 5 6 7  72 

 



８ 競技方法 

 ○団体戦 

 

 

 

 ○個人戦 

 

 

９ 表  彰 

 

 

10 申込及び 

組合せ 

 

 

 

11 その他 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 連絡先 

 

（１）同一校の選手６～８名、監督１名をもって編成登録とする。なお、監督の他にコー

チ１名のベンチ入りを認める。ただし、全校生徒が４～５名の場合は出場を認め

る。このとき５名の場合は１番、４名の場合は１・２番を棄権とする。 
（２）４単１複の５試合、３点先取法で行う。ただし、単と複に重複して出場することは

できない。 

コーチとしてコーチ確認書が提出された者、または生徒１名のベンチ入りを認める。登録

されたコーチはその学校、チームの選手の試合であればどのベンチにも入ることができ

る。 
 

団体は１位から３位まで、個人は 1位から５位まで表彰するが、表彰式は行わない。 

表彰は、各種目が終了次第本部で行う。 

 

（１）山形県中学校体育連盟ＨＰ内「山形県中学校総合体育大会参加申込サイト」より

WEB 上で参加申込をすること。 

（２）組合せ抽選会は、６月２７日（木）に県中体連卓球専門部で、責任を持って行う。

その後、決定事項を参加校（チーム）へ連絡する。 

 

（１）必要事項は. 監督会議のときに連絡する。 

（２）本大会は. 第 54 回東北中学校卓球大会の予選を兼ねる。 

    ◎団体  男子３チーム 女子３チ－ム   ◎個人  男女各 8 人 

（３）会場使用及びマナ－については. 「大会目標」及び「山形県中学校総合体育大会開

催の主旨」に則り、中学生らしい態度であること。 

（４）自然災害や感染症等により大会が実施されなかった場合や期間中（予備日も含む）に

大会が終了できない場合は、大会実行委員会の競技部で検討し、次のように対応す

る。 

○ 県中体連卓球専門部で抽選を行い、上位大会進出校（選手）を決定する。 

（５）安心・安全な大会運営のために、県中体連で示す「山形県中学校体育連盟主催大会

(総体･駅伝･新人)災害緊急時対応要項」「県中体連主催事業実施における新型コロナ

ウイルス感染症及びその他の流行性感染症拡大防止に関する推奨事項について」「熱

中症予防行動の留意点について」及び各大会の熱中症対応を参考に、適切に対策を実

施する。具体的な対応については、別途周知する。 

 

（大会運営についての問合せ先） 

住所 〒990－0303 東村山郡山辺町清水１番地１ 山辺町立山辺中学校 

運営担当者 樋渡 元太朗  ＴＥＬ ０２３-６６４－５０２８  

ＦＡＸ ０２３-６６４－５７２０ 



 


