
山形県中学校駅伝競走大会 開催基準要項 

１  趣  旨  

山形県中学校駅伝競走大会は、競技力の向上をめざすと共に各種競技の基礎である走力

や持久力を養い、心身ともに健全な中学校生徒の育成を図ることをねらいとする。  

 

２  主  催  

山形県中学校体育連盟、山形県教育委員会、 (公財 )山形県スポーツ協会、山形陸上競技

協会、天童市教育委員会、主管地区教育委員会  

 

３  後  援  

報道機関  

 

４  主  管  

主管地区中学校体育連盟、主管地区陸上競技協会、県中体連陸上競技専門部  

 

５  開催の決定  

大会開催の期日と会場は、年度ごとに県中体連理事会で立案し、評議員会で決定する。 

 

６  試合方法  

原則として、学校対抗とする。  

 

７  参加資格及び参加チーム数  

（1）  チームはすべての登録メンバーが同一学校に所属する生徒であること。  

（2）  各地区予選を通過したチーム、または、各地区中体連会長の推薦を得たチームとする。 

（3）  選手は、当該校の生徒で、健康診断の結果異常がないと認められた者であること。  

（4）  男女とも、各単位中体連より１～３チームの、計 26 チームとする。  

（5）  詳細については、山形県中学校駅伝競走大会要項を参照すること。  

 

８  引率者・監督  

引率者･監督は、当該校の校長･教員とする。  

 

９  選手数  

男子は選手６名、補欠３名、計９名とする。女子は選手５名、補欠３名、計８名とする。  

 

１０区間と距離  

男子は、６区間とし、総距離約 18km 程度とする。  

女子は、５区間とし、総距離約 12km 程度とする。  

１１実施事項  

（1）  競技要項は、県中体連陸上競技専門部・山形陸上競技協会と連携して作成し、県中体

連理事会の審議を経て評議員会で決定する。  

（2）  記載する内容は、次のとおりとする。  



イ 主催  口 後援  ハ 主管  ニ 期日並びに日程  ホ 会場   

へ 参加資格  卜 引率者・監督  チ 参加チーム数と人数  リ 競技規則  

ヌ 競技方法（コース、区間距離等）  ル その他  

 

１２大会参加料  

一人１，５００円（平成 24 年度より）とする。  

 

１３表 彰  

県中体連会長による表彰とし、男女とも６位まで賞状を授与する。また、個人について

は、各区間の最高記録の者に賞状を授与する。  

 

１４経  費  

県中体連負担金並びに共催負担金、協賛金等でまかなう。  

 

１５宿  泊  

宿泊をともなわないことを原則とする。  

 

１６大会役員  

名誉会長  県陸上競技協会会長  

会  長  本連盟会長  

副 会 長  本連盟副会長（主管地区副会長筆頭）  

県陸上競技協会副会長（７名、開催地区副会長筆頭）  

顧  問  県教育長・県教育次長・天童市長・天童市教育長・主管地区教育長・後援

団体の長・県陸上協会顧問  

参  与  県学校体育保健課長・県中学校長会長・天童市中学校長会長・主管地区中

学校長会長・天童市教委体育課長・山形陸上協会理事長  

委 員 長  本連盟陸上競技専門部長  

副委員長  主管地区中体連会長・県陸上競技協会理事長･本連盟理事長･本連盟陸上競

技専門委員長  

委  員  県学校体育保健課課長補佐・同学校体育主査・県陸上競技協会常任理事（若

干名）・山形陸上競技協会役員・本連盟事務局長・主管地区中体連理事長･

同事務局長･同理事  

 

１７その他  

大会の規模拡大は認めない。規模拡大とは、会期・会場数・出場生徒数・役員数等、経

費の増大が見込まれるものすべてを対象とする。  


