
女子
フリー　10ｋｍ

スタートリスト

2025年03月23日 開始時刻:

終了時刻:上山・坊平高原

ジュリー

技術代表 渡邊　達也
ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 佐々木　麻伊子
競技委員長 杉沼　　智

コースデータ

コース名 上山・坊平高原クロスカントリー競技場

全長 10Km

m79標高差

極限登高 45 m

m998出発・決勝標高

合計登高 362 m

17/67.03/5.0出場者人数 47

観測時刻 気温 風向 風速 雪温 天気 湿度気象状況

コース公認No:

2周回

FIS
SAJ
SAJ

StNo.

Bib

No.
ｽﾀｰﾄ
時刻名前 所属 県　名

1 101 川村 美沙都 飯山高校 09:00:20長野県

2 102 森 美心 中野立志館高校 09:00:40長野県

3 103 大堰 喜代 盛岡南高校 09:01:00岩手県

4 104 髙橋 夢果 日本体育大学 09:01:20学連

5 105 石川 優菜 飯山高校 09:01:40長野県

6 106 久保田 美有 飯山高校 09:02:00長野県

7 107 松澤 柚葵 飯山高校 09:02:20長野県

8 108 丸山 萠衣 十日町総合高校 09:02:40新潟県

9 109 山田 桃子 飯山高校 09:03:00長野県

10 110 花岡 桂名 日本大学 09:03:20学連

11 111 福原 優香 十日町高校 09:03:40新潟県

12 112 笠原 れい 中野立志館高校 09:04:00長野県

13 113 佐々木 璃子 白馬高校 09:04:20長野県

14 114 宮崎 真衣 美幌高校 09:04:40北海道

15 115 伊東 咲幸 飯山高校 09:05:00長野県
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16 116 山石 沙也加 ﾏｷﾉｽｷｰｸﾗﾌﾞ 09:05:20滋賀県

17 117 土屋 正恵 弘果SRC 09:05:40青森県

18 118 畠山 香恋 日本大学 09:06:00学連

19 119 大場 明咲 飯山高校 09:06:20長野県

20 120 鎌倉 春音 早稲田大学 09:06:40学連

21 121 横濵 汐莉 弘果SRC 09:07:00青森県

22 122 小林 千佳 長野日野自動車SC 09:07:20長野県

23 123 吉田 凛 日本大学 09:07:40学連

24 124 山﨑 優風 早稲田大学 09:08:00学連

25 125 本田 千佳 秋田県ｽﾎﾟｰﾂ協会 09:08:20秋田県

26 126 柏原 明華 日本大学 09:08:40学連

27 127 山田 智子 早稲田大学 09:09:00学連

28 128 宮下 美幸 日本大学 09:09:20学連

29 129 小坂 璃彩 日本大学 09:09:40学連

30 130 畔上 凜花 日本大学 09:10:00学連

31 131 髙橋 灯里 新庄南高金山校 09:10:20山形県

32 132 近岡 心結 新庄北高等学校 09:10:40山形県

33 133 山田 結衣 十日町高校 09:11:00新潟県

34 134 内田 埜英留 十日町高校 09:11:20新潟県

35 135 佐藤 遥 日本体育大学 09:11:40学連

36 136 冨澤 日和 十日町総合高校 09:12:00新潟県

37 137 髙橋 柚季 美幌高校 09:12:20北海道

38 138 西塚 結 青森大学 09:12:40学連

39 139 小海 心優 十日町高校 09:13:00新潟県
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40 140 吉田 梨乃 美幌高校 09:13:20北海道

41 141 桐山 日和 美幌高校 09:13:40北海道

42 142 髙橋 佳歩 十日町総合高校 09:14:00新潟県

43 143 富井 千尋 十日町総合高校 09:14:20新潟県

44 144 宮入 彩愛 中野立志館高校 09:14:40長野県

45 145 宮澤 結宇 白馬高校 09:15:00長野県

46 146 安部 花穏 飯山高校 09:15:20長野県

47 147 松田 結衣 新庄南高金山校 09:15:40山形県
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