
16． 柔　道

１．期 日 ２０２３年６月３日(土) ６月５日(月) 

２．日 程 ６月３日(土)　開会式　男女団体試合（男女準決勝残し）
６月４日(日)　男女団体試合（決勝まで）　
　　　　　　　男女個人試合　（男子ベスト８、女子ベスト４残し）
６月５日(月)　男女個人試合（決勝まで）　閉会式

３．会 場 いわき市立南部アリーナ
　〒974-8283　いわき市錦町細谷74　℡ 0246(62)9111

４．競 技 規 定 (1) 最新の国際柔道連盟試合審判規定、全国高等学校柔道大会及び福島県高等学校柔道大会申し
    合わせ事項による。 
(2) 試合時間は、団体試合・個人試合とも３分間とする。ただし、延長戦は時間無制限とする。
(3)「優勢勝ち」の判定基準
　　ア 団体試合は、「技あり」又は「僅差」（指導差２）以上とする。チームの内容が同等の場合　　　　
　　 　は代表選手を任意に選出して代表戦を行う。代表戦で得点差がない場合は、ゴールデンスコ
　　　 ア方式の延長戦により勝敗を決する。代表戦における優勢勝ちの判定基準は「技あり」
　　 　 又は「僅差」 以上とする。本戦において「得点差」又は「指導差２」以上がない場合は、 
　　　　延長戦により勝敗を決する。延長戦は、「技あり」以上もしくは指導差が出た時点で勝敗
　　 　を決する。代表戦の本戦において、指導の累積によって両者が同時に「反則負け」になった
　　　 場合は、得点板（スコア）をリセットして、延長戦で勝敗を決する。延長戦において指導の
　　 　累積によって両者が同時に「反則負け」になった場合は、再度延長戦を行い、必ず勝敗を
　　　 決する。
　　イ 個人試合は「技あり」又は「僅差」以上とする。本戦において「得点差」又は「指導差２」
　　　 以上がない場合は、延長戦により勝敗を決する。 また、指導の累積によって両者が同時に
　　 　「反則負け」になった場合は、得点板をリセットして、延長戦で勝敗を決する。
　　　 延長戦は、「技あり」以上もしくは指導差がでた時点で勝敗を決する。延長戦において指導
　　　 の累積によって両者が同時に「反則負け」になった場合は、再度延長戦を行い、必ず勝敗
　　　 を決する。
(4) 団体試合において「両者反則負け」の場合は、両者負けとして扱う。
(5) 団体試合（代表戦）において両者が同時にダイレクトの「反則負け」の場合は大会本部により
　　決定する。
(6) 上記以外においては、大会本部により審議し決定する。 

５．競 技 方 法 (1) 団体試合（男子・女子、点取り試合）
　　ア 男女団体試合は各地区(５地区)の登録校より選出されたチームによって、トーナメント方式で行う。
　　イ トーナメント戦の勝敗の決定は次による。
　　 ①　判定基準：選手対選手それぞれの試合の勝敗は、「技あり」「僅差」以上とする。
　　　　＊僅差は「指導差２」とする。
　　 ②「技の内容」と「指導」の重み
　　　　＊【一本勝ち＝反則勝ち＞技あり＞僅差】の順とする。
　　 ③ 団体試合のチーム対チームの勝敗の決定：以下の項目に従って勝敗を決定する。
　　　(ｱ) 勝ち数の多いチームを勝ちとする。 
　　　　＊代表戦については、４．競技規定(3)アによる。
(2) 個人試合（男子・女子）
　　ア 体重別試合とする。
　　イ 試合はトーナメント方式で行う。

６．参 加 資 格 (1)福島県高等学校体育大会実施要項〔１〕総則 ９.「参加資格」による。
(2)脳震盪に関する扱いは全日本柔道連盟通達の通りとする。
(3)皮膚真菌症（トンズランス感染症）について、発症の有無を各所属の責任において必ず確認する
　こと。感染が疑わしい、もしくは感染が判明した選手については、迅速に医療機関において的確な
　治療を行うこと。もし選手に皮膚真菌症の感染が発覚した場合は大会への出場ができない場合もある。

７．参 加 制 限 (1) 参加選手・監督は全日本柔道連盟及び福島県高等学校体育連盟柔道専門部に登録していること。 
(2) チーム編成は１校１チーム(男女別)とし、
　　男子チームは引率教員１名、監督１名、マネージャー１名、選手10名の合計13名とする。 
　　ただし、選手は3名から5名でも良い。なお、3名もしくは4名の場合は、後ろ詰め（先鋒・次鋒、もし
　　くは先鋒を空ける。）とする。
　　女子チームは引率教員１名、監督１名、マネージャー１名、選手7名の合計10名とする。
(3) 全日制・定時制・通信制課程の混成は認めない。
(4) 個人選手の体重区分は、下記の通りとする。
 　　(男 子) 100kg超級　　　　 (女 子) 78kg超級 
             100kg級                   78kg級 
              90kg級             　    70kg級  
              81kg級                   63kg級
              73kg級                   57kg級 
              66kg級     　            52kg級  
              60kg級                   48kg級

８．参 加 申 込 ５月18日（木）までに地区委員長が宿泊も含め、まとめて下記に申し込むこと。
　　〒969-6262 大沼郡会津美里町法憧寺北甲3473　福島県立会津西陵高等学校
　　　　　　　　遠　藤　雅　一 宛　　Tel 0242(54)2151

９．監 督 会 議 ６月２日（金）、審判・監督会議、計量を行う。

10．連 絡 事 項 記載のない詳細事項については、各地区委員長（会議）を経て伝達します。
















